
 

Wielki Tydzień 2026 
 

Najważniejszymi świętami dla każdego ochrzczonego nie są 
święta Bożego Narodzenia, ale Wielka Noc, podczas której 
objawiła się Boża miłość względem człowieka. Męka, śmierć 
i zmartwychwstanie Chrystusa z jednej strony są czasem 
pełnym smutku. Jednak, ze względu na zwycięstwo Pana 
Jezusa nad śmiercią, należą jednocześnie do najradośniejszych 
chwil dla chrześcijanina. 
 
Wraz z dniem Niedzieli Palmowej weszliśmy w czas Wielkiego 

Tygodnia, czyli bezpośredniego okresu przygotowania do świąt wielkanocnych. W tym 
dniu wspominaliśmy uroczysty wjazd Jezusa i apostołów do Jerozolimy. Kolejne dni 
tygodnia otrzymują miano „Wielkich” (Wielki Poniedziałek, Wielki Wtorek itd.). Podkreśla 
się w ten sposób wzniosłość owego tygodnia, który jest podsumowaniem planu Bożego 
zbawienia ludzkości. 
 
 

Wielki Poniedziałek 
Wielki Poniedziałek jest dniem, w którym wspominamy obecność Jezusa w Betanii. To 
właśnie tam stopy Jezusa zostały namaszczone na pogrzeb. Czyn Miłości, który 
uczyniła Maria wobec Chrystusa namaszczając Jego stopy, wylewając cały drogocenny 
olejek nardowy świadczy o jej całkowitym zaangażowaniu w miłość.  
 
W naszej wspólnocie: godz. 18:00 Msza Święta wraz z poświęceniem olejku 
nardowego oraz namaszczeniem dłoni zgromadzonym. 
 

Wielki Wtorek 
Wielki Wtorek jest dniem, w którym Kościół wspomina dwie smutne zapowiedzi. 
Zapowiedź zdrady i zapowiedź zaparcia się, czyli też czegoś w rodzaju zdrady. Jezus 
ostrzega zarówno Piotra, jak i Judasza, aby zbytnio nie ufali sobie samym. Nie oskarża 
ich o nic, a tylko mówi o tym ze smutkiem. Tego dnia po Mszy św. wieczornej odbywa 
się nabożeństwo przebłagalne za nasze zdrady wobec Bożej miłości zakończone 
gestem ucałowania ołtarza eucharystycznego - na znak miłości i wierności Bogu oraz  
ucałowania ołtarza w Grobie Pańskim jako znak wiary. 
 
W naszej wspólnocie: godz. 18:00 Msza Święta, a po jej zakończeniu nabożeństwo 
przebłagalne z ucałowaniem ołtarzy. 
 

Wielka Środa 
Przez celebrację tajemnicy przygotowania Paschy pragniemy dostrzec wartość Chleba 
Eucharystycznego w życiu wiary, ponieważ Bóg tak zdecydował i tak chciał, żeby karmić 
człowieka w drodze do nieba, w przejściu do życia wiecznego - w znaku chleba. 
Pierwszym elementem przygotowania Paschy żydowskiej był rytuał „hamec”. Polegał on 
na oczyszczeniu całego domu z wszystkiego co mogłoby fermentować, czyli się 
zakwasić. Drugim elementem przygotowania Paschy było wypieczenie niekwaszonego 
chleba tzw. „macy” i spożywanie go z gorzkimi ziołami.  
W Wielką Środę podczas Mszy św. kapłan dokona symbolicznego obrzędu „hamec” - 
jako przygotowania do Paschy. Podczas Komunii św. kapłan wraz z rozdającymi 
Eucharystię „oczyści” wszystkie naczynia liturgiczne z chleba Eucharystycznego. 



„Oczyszczenie” dokona się przez spożycie wszystkich komunikantów oraz obmycie 
wszystkich naczyń na ołtarzu - jako przygotowanie ich do Paschy. 
 
W naszej wspólnocie: godz. 18:00 Msza Święta z symbolicznym obrzędem 
„hamec”, a po jej zakończeniu nabożeństwo oczyszczenia wraz ze spożyciem  
chleba  niekwaszonego z gorzkimi ziołami. 
 

Wielki Czwartek 
Podczas Wieczerzy Pańskiej wspominane są wydarzenia z Wieczernika - ustanowienie 
Eucharystii i sakramentu kapłaństwa. Na pamiątkę tego wydarzenia w wielu parafiach po 
homilii kapłan umywa wybranym parafianom nogi. Przypomina to prawdę, że wszelkie 
przewodzenie w Kościele powinno odbywać się w duchu służby bliźniemu. Na 
zakończenie uroczystości „Ciało Chrystusa” zostaje przeniesione do specjalnie 
przygotowanej kaplicy, zwanej ciemnicą.  
 
W naszej wspólnocie: godz. 18:00 Msza Wieczerzy Pańskiej i przeniesienie 
Najświętszego Sakramentu do „Ciemnicy”, adoracja do godz. 22:00. 
 

Wielki Piątek 
W tym dniu nie sprawuje się Eucharystii. W kościołach trwa adoracja Pana Jezusa 
w ciemnicy, odbywają się nabożeństwa Drogi Krzyżowej. Późnym popołudniem 
rozpoczynają się najważniejsze obrzędy tego dnia - Liturgia Męki Pańskiej, składająca 
się z trzech części: Liturgii Słowa, Adoracji Krzyża i obrzędów Komunii. Wielkopiątkową 
liturgię kończy przeniesienie Najświętszego Sakramentu do „Bożego Grobu”. 
Monstrancja jest przykryta białym welonem na pamiątkę całunu, którym spowito 
doczesne szczątki Jezusa. Tego wieczora i przez cały następny dzień trwa adoracja. 
 
W naszej wspólnocie: adoracja Najświętszego Sakramentu w „Ciemnicy” od godz. 
8:00 do godz. 15:00; Godz. 15:00 Koronka do Miłosierdzia Bożego i Droga 
Krzyżowa; Godz. 18:00 Liturgia Męki Pańskiej i przeniesienie Najświętszego 
Sakramentu z „Ciemnicy” do „Grobu Pańskiego”. 
 

Wielka Sobota i Wigilia Paschalna  
W tym dniu, podobnie jak w Wielki Piątek, nie odprawia się Mszy Świętej. Wigilia 
Paschalna, która rozpoczyna się po zachodzie słońca wliczana jest już w dzień 
następny, to jest w niedzielę. Bierze się to z tradycji żydowskiej, gdzie kolejny dzień 
rozpoczynał się po zapadnięciu zmroku. 
 

Celebracja Misterium Paschalnego składa się z następujących części: Liturgia Światła, 
Liturgia Słowa, Liturgia Chrzcielna, Liturgia Eucharystyczna, Procesja rezurekcyjna 
i błogosławieństwo. 
 

W naszej wspólnocie: Indywidualna adoracja Najświętszego Sakramentu 
w „Grobie Pańskim” wraz z Adoracją Krzyża od godz. 8:00; 
Poświęcenie pokarmów godz. 9:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00. 
 
Kościół zachęca, aby powstrzymać się od spożywania pokarmów mięsnych. Pierwszym motywem 
nawiedzenia kościoła powinna być adoracja Jezusa w Bożym Grobie. Święcenie pokarmów na stół 
wielkanocny jest pięknym obyczajem, ale jednak drugorzędnym. Do poświęcenia przynosimy chleb, jajka 
(symbol życia), wędliny, symbolicznego baranka, sól. Nie zapomnijmy przygotować świece na liturgię 
Wigilii Paschalnej. 
 
W naszej wspólnocie: godz. 20:00 Liturgia Wigilii Paschalnej z Mszą Świętą; 
Procesja Rezurekcyjna o godz. 6:00 w Niedzielę Zmartwychwstania Pańskiego. 



 
Porządek nabożeństw i adoracji oraz spowiedzi 

w Wielkim Tygodniu 
 

 

Wielki Poniedziałek 
 

 Godz. 18:00 Msza Święta 
wraz z poświęceniem olejku nardowego oraz namaszczeniem dłoni 
zgromadzonym. 
 

 Spowiedź wielkopostna w godz.: 
6:00 – 6:30; 16:30 – 18:00; 19:00 – 21:00 

 
 
Wielki Wtorek 
 

 Godz. 18:00 Msza Święta 
a po jej zakończeniu nabożeństwo przebłagalne z ucałowaniem ołtarzy.  
 

 Spowiedź wielkopostna w godz.: 
6:00 - 6:30; 16:30 - 18:00; 19:00 - 21:00 

 
 
Wielka Środa 
 

 Godz. 18:00 Msza Święta 
z symbolicznym obrzędem „hamec”, a po jej zakończeniu nabożeństwo 
oczyszczenia wraz ze spożyciem  chleba  niekwaszonego z gorzkimi ziołami.  
 

 Godz. 19:00 Droga Krzyżowa ulicami parafii  
 

 Spowiedź wielkopostna w godz.: 
6:00 – 6:30; 7:30 – 9:00; 16:30 – 18:00; 

 
 
Wielki Czwartek 
 

 Godz. 18:00 Msza Wieczerzy Pańskiej  
i przeniesienie Najświętszego Sakramentu do „Ciemnicy”, adoracja dla 
wszystkich do godz. 22:00  
 

 Spowiedź wielkopostna w godz.: 20:00 – 22:00 



Wielki Piątek 
 

 Adoracja Najświętszego Sakramentu w „Ciemnicy” od godz. 8:00 do godz. 
15:00. 
Porządek adoracji dla mieszkańców poszczególnych ulic: 

 Od   9:00 do 10:00 - Majdan, Ruczaj, Makowicka, Zagranicznik; 
 Od 10:00 do 11:00 – Boh. Orła Białego, Podbielowska, Bystrzycka; 
 Od 11:00 do 12:00 - Gorczańska, Jaworzyńska, Juranda, Mizgałów; 
 Od 12:00 do 13:00 - Ruchu Ludowego, Sołecka, Stadnickich; 
 Od 13:00 do 14:00 - Górki Zawadzkie, Mała Poręba; 

 

 Godz. 15:00 Koronka do Miłosierdzia Bożego i Droga Krzyżowa; 
 

 Godz. 18:00 Liturgia Męki Pańskiej 
i przeniesienie Najświętszego Sakramentu z „Ciemnicy” do „Grobu Pańskiego” 

 

 Adoracja do godz. 24:00 
 Godz. 21:00 Gorzkie Żale 
 Godz. 23:00 Adoracja prowadzona przez Młodzież  

 

 Spowiedź wielkopostna w godz.: 20:00 – 23:00 
 
 
Wielka Sobota 
 

 Adoracja Najświętszego Sakramentu w „Grobie Pańskim” od godz. 8:00 
Porządek adoracji dla mieszkańców poszczególnych ulic jak w Wielki Piątek 
 
Poświęcenie pokarmów godz. 9:00, 10:00; 11:00, 12:00, 13:00 

 
 Godz. 20:00 Liturgia Wigilii Paschalnej z Mszą Świętą 

(zabrać świece) 
 

 Procesja Rezurekcyjna o godz. 6.00 
w Niedzielę Zmartwychwstania Pańskiego 


